Fachtagung ,Gewalt(pravention)” geht uns alle an!”
Landesarbeitskreis Jugendhilfe, Polizei, Schule (LAK NRW)
Dusseldorf, 18. September 2025

Entwicklung der Kinder- und Jugenddelinquenz
in Nordrhein-Westfalen unter besonderer
Berucksichtigung der Kinder- und Jugendgewalt

Prof. Dr. Clemens Kroneberg

Department fur Soziologie und Sozialpsychologie
Exzellenzcluster ECONtribute: Markte & Public Policy
Universitat zu Koln

CATRA

/ gx UNIVERSITAT _ 2 Freundschaft
NI 70 KOLN ECONtribute /' \  &Gewalt

ol g \j MARKETS & PUBLIC POLICY -0 Jugendalter 2024



Schulbasierte Dunkelstudie 2024

ca. 3800 Schulerinnen und Schuler (7. und 9. Jahrgangsstufe)
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Entwicklung der Pravalenz
von Gewalt- und Eigentumsdelikten




12-Monats-Pravalenzen

Wie viel Prozent der befragten Jugendlichen geben an, in den letzten

12 Monaten eines oder mehrere der folgenden Delikte begannen zu
haben:

» Eigentumsdelikte: Graffiti, Sachbeschadigung, Hehlerei,
Ladendiebstahl, Fahrzeugdiebstahl, Einbruch, Personendiebstahl

» Gewaltdelikte: leichte Korperverletzung, schwere Korperverletzung,
Raub, Notigung

» Insgesamt: Delikte beider Gruppen
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Gestiegene Pravalenzen im 10-Jahres-Vergleich
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Mehrheit der Jugendlichen berichtet kein Delikt
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Anteil Ja-Antworten (in %)
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Anteil Ja-Antworten (in %)
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Ubereinstimmung mit Entwicklung im Hellfeld

» Der Anstieg der Jugenddelinquenz ist auch im Dunkelfeld nachweisbar.

» Anstieg insbesondere bei Gewaltdelikten, speziell bei Madchen der 9. Jahrgangsstufe

Vergleich mit Hellfeld (Sonderauswertung PKS):
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= § (i’¢y Nordrhein-Westfalen

Ebenfalls: Anstieg der Gewaltdelikte N

Ebenfalls: Jungen mit deutlich hoherer Pravalenz als Madchen
Ebenfalls: Anstieg der Gewaltdelikte starker bei Madchen
X Eigentumsdelikte im Hellfeld eher riicklaufig




Mogliche Ursachen



Mogliche Ursachen:
Niedrigere Selbstkontrolle

Tendenz zu impulsivem, risikofreudigem und kurzsichtigem Handeln
erfasst = weniger Selbstkontrolle (mehr Impulsivitat)

Grad der Zustimmung zu den folgenden Aussagen (Wikstrom et al. 2012):
(1) Ich denke nie dartber nach, was in Zukunft mit mir passieren wird.

(2) Ich mache mir normalerweise wenig Gedanken und Muhe, mich auf meine

Zukunft vorzubereiten.
3) Ich handle oft spontan, ohne lange nachzudenken.
4) Mir wird schnell langweilig.
5) Wenn ich wirklich witend bin, sollten andere mich lieber in Ruhe lassen.
6) Ich verliere ziemlich schnell die Beherrschung.
7) Manchmal gehe ich nur zum Spal} ein Risiko ein.
)

(
(
(
(
(
(

8) Manchmal finde ich es aufregend, Dinge zu tun, die gefahrlich sein konnten.

- Bedeutsam u.a. fur Reaktion auf Provokationen oder Versuchungen
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Niedrigere Selbstkontrolle

7. Jahrgang (ohne Gymnasien)

» Ruckgang ist starker ausgepragt bei den Madchen
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Mogliche Ursache/Folge: Psychische Belastungen
weit verbreitet — besonders unter Madchen
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Mogliche Ursachen:
Schwachere moralische Einstellungen

Ausmal’ der moralische Ablehnung von Regelverstofien (Wikstrém et al. 2012)

- Wie schlimm fanden es die Befragten, wenn Gleichaltrige das Folgende
tun wurden:

>

v vy vy vVvvyyypy

>

Mit dem Fahrrad Uber eine rote Ampel fahren

Die Hausaufgaben nicht machen

Ohne Entschuldigung die Schule schwanzen

Lehrer anligen, ihnen nicht gehorchen oder frech zu ihnen sein
Einen anderen Jugendlichen schlagen, der etwas Gemeines sagt
Einen Stift von einem Mitschuler stehlen

Aus Spal} eine Stral3enlaterne zerstoren

Einen anderen Jugendlichen so stark argern, dass er oder sie zu weinen
beginnt

Einen Mitschuler so schlagen, dass er oder sie blutet

sowie 9 weitere Delikte



Schwachere moralische Einstellungen
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Schwachere moralische Einstellungen
7. Jahrgang (ohne Gymnasien)

» Ruckgang ist starker ausgepragt bei den Madchen
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Schwachere moralische Einstellungen
- hinsichtlich welcher RegelverstoRe?

Ausmal’ der moralische Ablehnung von Regelverstofien (Wikstrém et al. 2012)

- Wie schlimm fanden es die Befragten, wenn Gleichaltrige das
Folgende tun wurden:

Mit dem Fahrrad Uber eine rote Ampel fahren

Die Hausaufgaben nicht machen

Ohne Entschuldigung die Schule schwanzen

Lehrer anligen, ihnen nicht gehorchen oder frech zu ihnen sein
Einen anderen Jugendlichen schlagen, der etwas Gemeines sagt
Einen Stift von einem Mitschuler stehlen

Aus Spal} eine Stral3enlaterne zerstoren

vV v vV vy VvV YVvY

Einen anderen Jugendlichen so stark argern, dass er oder sie zu weinen
beginnt

» Einen Mitschuler so schlagen, dass er oder sie blutet

sowie 9 weitere Delikte



Gewalt wird weiterhin als schlimm empfunden.

Veranderung Verinderung P

2013 2024

(absolut) in % Wert
Mit dem Fahrrad iiber eine rote Ampel
7. Jahrgang e 473 419 5.4 114 0.003
(ohne GymnaS|en) Einen Stift von einem Mitschiller stehlen 569 44.2 -12.7 -223 0.000
Graffit1 an eine Hauswand sprithen 862 839 -23 -2.7 0.081
Aus Spall eine StraBenlaterne zerstéren 949 909 -4.0 -4.2 0.000
Cannabss rauchen (zum Beispiel
. i 953 945 -0.8 -0.8 0.346
Haschisch, Marihuana)
Eine CD aus einem Laden stehlen 975 905 -7.0 -72 0.000
In emn Geb3ude embrechen, um etwas zu
989 969 -2.0 -2.0 0.000
stehlen
Einen anderen Jugendlichen so stark
drgemn, dass er oder sie zu wemen 888 919 31 35 0.006
beginnt
Einen .Mltschuler so schlagen dasser 946 938 08 08 0.398
oder sie blutet
Einen Jugendlichen schubsen, sodass er
- i 759 768 09 12 0.560
oder sie hinfillt
Die Hausaufgaben micht machen 525 245 -28.0 -533 0.000
Ohne“Entschuldlglmg die Schule 876 706 170 194 0.000
schwiinzen
Lehrer anliigen, thnen nicht gehorchen
i . 844 735 -10.9 -12.9 0.000
oder frech zu ihnen sein
An ei Ort Skateboard fahren, an dem
crmem P SEAlehoar - an 414 421 0.7 17 0.753
es nicht erlaubt ist
Sich iiber einen Mitschiiler lustig
machen wegen der Art, wie er oder sie 785 847 6.2 79 0.000
sich anzieht
Zigaretten rauchen 909 881 -2.8 -31 0011
Sich mut Freunden an emem
R . 91.9 890 -2.9 -3.2 0.008
Freitagabend betrinken
Einen anderen Jugendlichen schlagen, 134 195 6.1 83 0.000

der etwas Gemeines sagt




Geringere Bindung an schulische Normen

Veranderung Verinderung P

2013 2024

(absolut) in % Wert
Mit dem Fahrrad iiber eine rote Ampel
7. Jahrgang fabeen 473 419 -5.4 114 0.003
(ohne GymnaS|en) Einen Stift von einem Mitschiller stehlen 569 44.2 -12.7 223 0.000
Graffit1 an eine Hauswand sprithen 862 839 -23 -2.7 0.081
Aus Spall eine StraBenlaterne zerstéren 949 909 -4.0 -4.2 0.000
Cannabss rauchen (zum Beispiel
. i 953 945 -0.8 -0.8 0.346
Haschisch, Marihuana)
Eine CD aus einem Laden stehlen 975 905 -7.0 -7.2 0.000
In emn Geb3ude embrechen, um etwas zu
989 969 -2.0 -2.0 0.000
stehlen
Einen anderen Jugendlichen so stark
drgemn, dass er oder sie zu wemen 888 919 31 35 0.006
beginnt
Einen .Mltschuler so schlagen dasser 946 938 08 08 0.398
oder sie blutet
Einen Jugendlichen schubsen, sodass er
- i 759 768 09 12 0.560
oder sie lunfillt
Die Hausaufgaben mcht machen 525 245 -28.0 -533 0.000
Ohne Entschuldigung die Schule
876 706 -17.0 -19.4 0.000
-
Lehrer anliigen, thnen nicht gehorchen
; . 844 735 -10.9 -129 0.000
oder frech zu ihnen sein
An ei Ort Skateboard fahren, an dem
CImEm I SAlEhoare e, 2 414 421 0.7 17 0.753
es nicht erlaubt ist
Sich iiber einen Mitschiiler lustig
machen wegen der Art, wie er oder sie 785 847 6.2 79 0.000
sich anzieht
Zigaretten rauchen 909 881 -2.8 -31 0011
Sich nut Freunden an emem
R . 91.9 890 -2.9 -3.2 0.008
Freitagabend betrinken
Einen anderen Jugendlichen schlagen, 134 195 6.1 83 0.000

der etwas Gemeines sagt




Verschlechterung des wahrgenommenen
Umgangs und Respekts im Schulkontext
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Verschlechterung des wahrgenommenen
Umgangs und Respekts im Schulkontext
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Vielfach herausgeforderte Schulen

» Vermittlung der Inhalte des Lehrplans

» Vermittlung sozio-emotionaler Kompetenzen

» Vermittlung von Netzwerkressourcen
1) FrUhwarnsystem bei externalisierenen Verhaltensproblemen
2) Schutzraum vor und Fruhwarnsystem bei familiarer Gewalt

- Mogliche Defizite durch Corona-Pandemie/Grundschulschlie3ungen

» Verwirklichung gleicher Teilhabe
Beispiel: 7. Jahrgangsstufe in unserer Bruttostichprobe
» Anteil von SuS mit Zuwanderungsgeschichte: 47% (2013) = 70% (2024)
» Anteil von SuS mit sonderpadag. Forderbedarf: 2% (2013) -2 10% (2024)

vs. Fachkraftemangel und Unterrichtsausfall



Normsozialisation

Schulen spielen eine zentrale Rolle fur die Normsozialisation (auch
kompensierend und neben Elternhausern, Kitas, u.a.):

Das alltagliche Erleben von Regelverstoften kann auch andere
Regelverstolle, wie Gewaltdelikte, wahrscheinlicher machen,
indem es die allgemeine Normorientierung und den Glauben an
Normdurchsetzung schwacht.

@ tagesschau Sendung verpasst? @

Polizeiliche Kriminalstatistik

"Schulen haben eine ganz groRe Aufgabe"

Stand: 10.04.2024 08:47 Uhr

Die Kriminalstatistik zeige nur einen Teil des Bildes, sagt der Kriminologe
Boers. Zur Beurteilung der Lage fehlten noch wichtige Zahlen. Fiir die
Pravention besonders wichtig seien die Integrationsméglichkeiten an
Schulen.
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Implikationen fur die Praxis
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Gefuhle psychischer Belastung

» Patient Health Questionnaire (PHQ-4)

: THRIVKDWGX GFKIP 9 HIDXI GUOMWWD : RIKH) GXUFK GH
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Screening-Verfahren
» fur Depression (Items 1 und 2) und Angst (ltems 3 und 4)

» Positives Screeningergebnis: Subskalenwert von 3 oder hoher



Gefuhle psychischer Belastung weit verbreitet
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Zusammenhang von
psychischer Belastung und Gewalt

7. Jahrgang

Jungen Maidchen
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Veranderte Freizeitaktivitaten
7. Jahrgang (ohne Gymnasien)
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. o
0,
it deinen Freunden Zeit IS <20
L o *
o, Jahr
...mit deinen Freunden abends _ 29.6% W 2013
T o
Freunden Zeit in
Einkaufszentren/FuBgingerzonc? [ 47.0%
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'An 3-5 Tagen in der Woche' oder 'An 6-7 Tagen in der Woche' (in %)

» Zusatzlicher Befund: Jungere Madchen verbringen deutlich haufiger ihre
Freizeit mit Freunden abends in der Stadt: 21.8% (2013) &> 28.8% (2024)

» Angleichung an Jungen (ca. 30% in beiden Jahren)
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Kooperationsprojekt mit dem LKA NRW

» Ziel: Evidenzbasierte Beurteilung der Lage und Implikationen

Tellprojekt
Dunkelfeld

Universitat zu Koln
05/2024—-06/2025

Teilprojekt Hellfeld Teilprojekt Implikationen

Landeskriminalamt
05/2024—-04/2025

fur die Praxis
Alle Projektbeteiligten
03/2025-06/2025

» Wiederholung einer
ca. 10 Jahre zuruck
liegenden Studie

(,Freundschaft und
Gewalt im Jugendalter®)

» Sonderauswertung
der PKS Nordrhein-
Westfalen

» Erhebung von

Hellfelddaten mit
groRtmaoglicher

Konvergenz zum
Dunkelfeld

» Zusammenfuhrung
der Ergebnisse

» Ableitung von
Implikationen fur die
Praxis aus
wissenschaftlicher
Perspektive




Mogliche Auswirkungen der Pandemie-Jahre

SchulschlieBungen (v.a. Grundschulen):
1) vs. Schulen als Orte sozialen Lernens

2) vs. Schulen als Fruhwarnsystem bei externalisierenen
Verhaltensproblemen

3) vs. Schulen als Schutzraum vor und Frihwarnsystem von familiarer
Gewalt

- Potentiell relevant fiir unsere 2024er Ergebnisse

Beschrankung von Peer-Kontakt u. Unterhaltungsszenen:

4) Zeitliche Verschiebung von entwicklungstypischen kriminogenen
Erfahrungen

= Potentiell relevant flir 2022er Anstieg (Nagel & Kroneberg 2023)



Zustimmung (in %)

Eingetrubte Zukunftsaussichten?
Nur fur eine Minderheit

9. Jahrgang: Berufliche Chancen 2015 vs 2024

72.1% 69.7% 72.2% 70.4%
60
Jahr
40
0 2015
o 2024
20
10.6%
4.5%
: =
Ich werde spéter Ich bin mir sicher, Ich habe schlechte
einmal in dem Beruf dass ich spater Chancen, spéter
arbeiten konnen, den genug Geld verdiene. einmal einen guten

ich mir wiinsche. Job zu bekommen. *



Der GroRteil der gewalttatigen Jugendlichen
sieht keine schlechten Berufschancen.

9. Jahrgang
Jungen Midchen
100%
75%
X Gewaltdelikte
§=
= 50%
é . Nein
25%
0% I
Nein Nein Ja

Zustimmung: "Ich habe schlechte Chancen, spéter einmal einen guten Job zu bekommen."
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Was ist fur die Zukunft zu erwarten?

» Sozialer Wandel ist nur begrenzt vorherzusagen...

...aber in Malden gestaltbar!

Relevante Einflussfaktoren:

» Weitere Entwicklung von Schulen und Sozialraumen
» Wandel der Jugendkultur (Einflusse von Social Media)
» Erfolg lokaler Initiativen

» Politische Moglichkeiten, Unterstitzung und Mallnahmen

» z.B. ,Startchancen“-Programm

» u.a.



Zusatzliche Folien



Kooperationsprojekt mit dem LKA NRW

Entwicklung der Kinder- und Jugenddelinquenz in Nordrhein-Westfalen

-

Dunkelfeld
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» Absolutes Niveau im historischen Vergleich niedrig bis moderat

Nagel, C. & Kroneberg, C. (2023). Zum Anstieg der Kinder- und Jugenddelinquenz nach
Ende der COVID-19-Pandemie. Kriminologie - Das Online-Journal, 5(3), 182—-207.



Tatverdachtigenzahlen (Quelle: PKS)
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» Postpandemischer Anstieg der polizeilich registrierten Jugendkriminalitat:

Uber Vor-Corona-Niveau hinaus, v.a. bei 12-14 und 14-16 Jahrigen



Heute: Drei Fragen

» Ist der Anstieg real?
» Ursachen?

» Zukunftige Entwicklung?



Tatverdachtigenzahlen: Korperverletzung
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» Anstieg uber vor-Corona Niveau hinaus v.a. bei 12-14 und 14-16jahrigen



Was erklart den Anstieg im Jahr 20227

Primary school

Age group Age group School grade School grade time before
in 2022 in 2019-2020 in 2020 in 2022 school closures
(estimated)
Up to under 6 Up to under 4 Kindergarten Kindergarten
- 1st grade
Kindergarten 0.5 years (re-entry
6 to under 8 4 to under 6 _ 15t grade 1st - 3rd grade ard grade)
i i 1.5 years (re-entry
8 to under 10 6 to under 8 1st - 3rd grade  3rd - 5th grade 4th grade)
i i 2.5 years (re-entry
10 to under 12 8 to under 10 3rd - 5th grade 5th - 7th grade secondary school)
i i 3.5 years (re-entry
12 to under 14 10 to under 12 5th - 7th grade  7th - 9th grade )
14 to under 16 12 to under 14 7th - oth grade 9th - 11th grade 4 years
16 to under 18 14 to under 16 oth - 11th grade 11th - 13th grade 4 years
18 to under 21 16 to under 18 11th - 13th grade 4 years

» Die Altersgruppen mit den starksten Anstiegen hatten noch weitgehend

normale Grundschuljahre.

» Spricht fur zeitliche Verschiebungseffekte in 2022

(Nagel & Kroneberg 2023)



Was erklart die Entwicklung bei den
7. und 9. Klasslern im Jahr 20247

Primary school

Age group Age group School grade School grade time before
in 2022 in 2019-2020 in 2020 in 2022 school closures
(estimated)
: Kindergarten
Up to under 6 Up to under 4 Kindergarten  ~ st grade
Kindergarten 0.5 years (re-entry
6 to under 8 4 to under 6 B 1st - 3rd grade sl k)
: i 1.5 years (re-entry
8 to under 10 6 to under 8 1st - 3rd grade  3rd - 5th grade i ke
i i 2.5 years (re-entry
10 to under 12 8 to under 10 3rd - 5th grade 5th - 7th grade -
i i 3.5 years (re-entry
12 to under 14 10 to under 12 5th - 7th grade  7th - 9th grade )
14 to under 16 12 to under 14 7th - oth grade 9th - 11th grade 4 years
16 to under 18 14 to under 16 oth - 11th grade 11th - 13th grade 4 years
18 to under 21 16 to under 18 11th - 13th grade 4 years

» Grundschulschliellungen oder z.B. spezifische Handynutzung, u.a.?

» Aktuelle 7. Klassler: Unterbrechung nach 2,5 Jahren Grundschule

» 7. Klassler im Winter 2025: Bereits nach 1,5 Jahren

(Nagel & Kroneberg 2023)



Gefuhle psychischer Belastung

» Patient Health Questionnaire (PHQ-4)

: THRIVKDWGX GFKIP 9 HIDXI GUOMWWD : RIKH) GXUFK GH
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2 T\VZSWEX [ RKWRNMILOI MSH V9.RWERRYRK

2MEXMH VOB WM 7SWIRMY WSTTIR SH V'Y OSRXSHNIV R

Screening-Verfahren
» fur Depression (Items 1 und 2) und Angst (ltems 3 und 4)

» Positives Screeningergebnis: Subskalenwert von 3 oder hoher



Gefuhle psychischer Belastung weit verbreitet

7. Jahrgang 9. Jahrgang
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30 27.1%
22.4%

Angst Subskala Depression Subskala Angst Subskala Depression Subskala

20
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10




Gefuhle psychischer Belastung weit verbreitet
— besonders unter Madchen

7. Jahrgang 9. Jahrgang

50 45.5%

38.4%
40 35.3%

30.4%

30
Geschlecht

20.8% 20.7% . Jungen
19.6%
15.2%

. Maidchen
20
| '
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Anteil mit positivem Screeningergebnis in %




Zusammenhang von
psychischer Belastung und Gewalt

7. Jahrgang

Jungen Maidchen

100%

75%

Gewaltdelikte

. Nein

25% -I
0%

Nein Nein Ja

50%

Anteil in %

Positives Screeningergebnis: Depression



Veranderte Freizeitaktivitaten
7. Jahrgang (ohne Gymnasien)

40.8%

...mit deinen Freunden Zeit

. o
0,
it deinen Freunden Zeit IS <20
L o *
o, Jahr
...mit deinen Freunden abends _ 29.6% W 2013
T o
Freunden Zeit in
Einkaufszentren/FuBgingerzonc? [ 47.0%

...drau3en Zeit mit deinen 64.9%
Freunden um mit ihnen

abzuhingen und zu reden? *

74.9%

[e)
[\
S

40 60 80 100

Anteil der 'Ein- bis zweimal die Woche',
'An 3-5 Tagen in der Woche' oder 'An 6-7 Tagen in der Woche' (in %)

» Zusatzlicher Befund: Jungere Madchen verbringen deutlich haufiger ihre
Freizeit mit Freunden abends in der Stadt: 21.8% (2013) &> 28.8% (2024)

» Angleichung an Jungen (ca. 30% in beiden Jahren)



Anteil in %

Anteil in %

Zusammenhang von
psychischer Belastung und Gewalt
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75% Gewaltdelikte
50% Ja
S50 Nein
0%

Nein Ja Nein Ja

Positives Screeningergebnis: Depression

7. Jahrgang
Jungen Midchen
100 %
75% Gewaltdelikte
50% Ja
25% Nein
0%

Nein Ja Nein Ja

Positives Screeningergebnis: Angst

Anteil in %

Anteil in %

9.Jahrgang
Jungen Middchen
100 %
75% Gewaltdelikte
50% Ja
S50, Nein
0%

Nein Ja Nein Ja

Positives Screeningergebnis: Depression

9.Jahrgang
Jungen Midchen
100%
75% Gewaltdelikte
50% Ja
S50 Nein
0%

Nein Ja Nein Ja

Positives Screeningergebnis: Angst



Mogliche Auswirkungen der Pandemie-Jahre

SchulschlieBungen (v.a. Grundschulen):
1) vs. Schulen als Orte sozialen Lernens

2) vs. Schulen als Fruhwarnsystem bei externalisierenen
Verhaltensproblemen

3) vs. Schulen als Schutzraum vor und Frihwarnsystem von
familiarer Gewalt

Beschrankung von Peer-Kontakt u. Unterhaltungsszenen:

4) Zeitliche Verschiebung von entwicklungstypischen
kriminogenen Erfahrungen

oder: Bevolkerungswachstum durch Zuwanderung?



Tatverdachtigenzahlen: Korperverletzung
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» Anstiege auch fur deutsche Tatverdachtige



Anteil Ja-Antworten (in %)
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12-Monats-Pravalenzen von Einzeldelikten

Anteil Ja-Antworten (in %)
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12-Monats-Pravalenzen von Einzeldelikten
9. Jahrgang
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